
Guía para Distribuir Super Cookies 
Para niños de 6 meses hasta 18 años 

 
 
Grado de Nutrición 
(agudo o crónico) 

Mínimo numero de 
Super Cookies 

Normal 1 galleta mínimo 
(4 máximo) 
 

Grado I 
(Leve) 

2 galletas mínimo 
(4 máximo) 
 

Grado II 
(Moderato) 

3 galletas mínimo 
(4 máximo) 
 

Grado III 
(Severo) 

4 galletas 
(500 calorías,        
32 gramos de grasa) 

 
 
 
Nota: Antes de 6 meses, el niño necesito estar con 
una dieta exclusivo de lecha materna.  Pero si un 
niño esta desnutrido, puede usar Super Cookies 
como un cereal a suplementar la leche maternal. 


